
Tematy prac pisemnych 
Proszę o wybranie oraz opisanie jednego z tematów i do 26 sierpnia dostarczenie prac do sekretariatu, bądź podesłanie pocztą 
elektroniczną na adres: gdansk@zak.edu.pl  

 
1. BHP w działalności kosmetycznej  

Temat 1: Wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy w salonie kosmetycznym 

Temat 2: Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku pracownik salonu kosmetycznego 

2. Zasady BHP i pierwsza pomoc 

Temat 1: Opis przeznaczenia odzieży służbowej i ochronnej 

Temat 2: Udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego 

3. BHP i pierwsza pomoc 

Temat 1: Opis wymagań dotyczących ergonomii pracy w związku z realizacją zadań zawodowych 

Temat 2: Opis środków ochrony indywidualnej i zbiorowej stosowane w środowisku pracy 

4. Zagrożenia w środowisku pracy 

Temat 1: Wskazania skutków oddziaływania czynników biologicznych na organizm człowieka 

Temat 2: Identyfikacja zagrożeń wynikających z prowadzenia prac transportowych 

5. Ocena czynników w środowisku pracy 

Temat 1: Charakteryzacja funkcji odzieży ochronnej 

Temat 2: Określenie skutków zagrożeń w wybranych procesach pracy 

6. Podstawy prawa pracy 

Temat 1: Określenie sposobów nawiązania stosunku pracy i rodzaje umów o pracę 

Temat 2: Prawa i przepisy dotyczące zatrudnienia cudzoziemców w roku 2022 

7. Wybrane zagadnienia z socjologii 

Temat 1: Funkcje rodziny 

Temat 2: Metody rozwiązywania problemów społecznych 

8. Opieka nad osobą chorą i niepełnosprawną w środowisku domowym (BHP) 

Temat 1: Prawa i obowiązki pracowników w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 

Temat 2: Procedury sanitarno-epidemiologiczne podczas wykonywania czynności opiekuńczych 

9. Historia 

Temat 1: Przyczyny wybuchu i skutki pierwszej wojny światowej 

Temat 2: Cud nad Wisłą – przebieg bitwy, konsekwencje 

10. Wiedza i społeczeństwo 

Temat 1: Sytuacja mniejszości narodowych w Polce a litera prawa 

Temat 2: Modele ustrojowe w państwach demokratycznych 

11. Matematyka 

Temat 1: Cechy podzielności liczb 

Temat 2: Prawa działań na zbiorach 



 

12. Język polski 

Temat 1: Czy rodzice zawsze są dobrym wzorem do naśladowania dla swoich dzieci – uzasadnij na podstawie 

wybranej lektury 

Temat 2: Bohaterowie literaccy w poszukiwaniu swojej tożsamości – rozwiń temat odwołując się do wybranych 

utworów literackich 

13. Fizyka 

Temat 1: Pozytywne i negatywne skutki tarcia 

Temat 2: Pojęcie ruchu w historii filozofii i nauk przyrodniczych 

14. Informatyka 

Temat 1: Charakterystyka stron www 

Temat 2: Transmisja danych przez telefon komórkowy 

15. Geografia 

Temat 1: Azja jako kontynent 

Temat 2: Globalna gospodarka 

 

 

 

  

 

 


